Appetit korperliche Aktivitit

gleichmdfig, ruhig, langsam
Gefiihle Schwitzen
ausgeglichen, selbstzufrieden selten und schwach, riecht angenehm
Verdauung Durchhaltevermégen
langsam, aber gut sehr gut
Charakter Geistige Aktivititen
harmonisch langsam wohliiberlegt
Stoffwechsel Verhalten bei Stre8
nimmt schnell zu, vertrdgt StrelS gut
neigt zu Ubergewicht

Reaktion
Glaube: langsam, beddchtig
stetig und treu

Lieblingswetter
Ausscheidung jedes Wetter , auBBer feucht-kalt
voluminos, olig, schwer

Krankheitsneigung
Geddchtnis verschleimung, Ubergewicht
langsam, aber gut

Schlaf
Durst iibermdfSig, schwer

wenig
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